Kennen Sie dieses

Vasc/VENOUS
L10-5/CH8MHz
DRE0/M3/P2

T GO4/E2/100%
MI1.3 Tis0.1

Dist 1: 4.32cm

Abb. 1: Querschnitt durch die linke
Leistenbeuge, Durchmesser: 4,32 cm.

Krankheitsbild?

Bei dem Patienten handelt es sich um
einen 72-jihrigen Mann (Obstbauer im
Alten Land, Verkdufer seiner Apfel am
Markt). Seit Jahren weist er eine zuneh-
mende Raumforderung (RF) in der lin-
ken Leiste ohne Schmerzen auf. Er
stellte sich beim Chirurgen vor, der eine
Leistenbruchoperation empfahl. Zunichst
wiinschte der Patient diesen Eingriff
nicht, nachdem die RF tiber Jahre im Ste-
hen aber immer prominenter und auch
druckschmerzhaft wurde, konsultierte er
erneut den Chirurgen und die OP wurde
geplant. Vor der Leistenbruchoperation
erfolgte ein phlebologisches Konsil, um zu
entscheiden, ob die Varikose am Bein des

Patienten ein Thromboserisiko wéhrend der geplanten OP darstellen kénnte.
Befund: Im Stehen hiihnereigroBe weiche RF in der linken Leiste, die unter Husten
und Pressen zunimmt und dann prallelastisch ist. Seitenastvarikose an der Beinau-
Benseite links. Sonographie: Querschnitt durch die linke Leistenbeuge (Abb. 1).

E. Mendoza/Wunstorf

Frage: Welche Diagnose wiirden Sie stellen?

Senden Sie lhre Antwort auf einer Postkarte bis zum 25.8.2014 an:

Viavital Verlag GmbH
Stichwort ,,Quiz vasomed 4/2014"
BelfortstraBe 9, 50668 Koln

oder Fax: 0221-988 301-05 oder E-Mail: post@viavital.net

Gewinnen Sie eines von drei Exemplaren des Buches:
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Die Gewinner werden vom Verlag benachrichtigt. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen. Die Auflésung wird in der ndchsten Ausgabe verdffentlicht.

Gewinner aus 3/2014: S. Stachowitz/Miinchen, A. Grunewald/KarlIsruhe, F. Benedix/Wangen i.A.

Auflosung aus vasomed 3/2014

Die Patientin leidet unter Necrobiosis lipoidica. Dabei handelt es sich um eine
entzlindliche, granulomatdse Hauterkrankung; etwa 60 % der Betroffenen sind
Diabetiker. Atiologisch wird eine T-Zell-vermittelte Immunreaktion diskutiert.
Initial treten braun-gelbe, teils livide Papeln auf, die sich zu Plaques mit gelbli-
chem Zentrum und Teleangiektasien entwickeln. Die zentralen Athrophien kon-
nen zu sehr schmerzhaften Ulzerationen fiihren. Pradilektionsstellen sind die
Streckseiten der Unterschenkel und FuBriicken. Therapien erfolgen topisch mit
Kortison oder Tacrolimus, bei ausgepragten Befunden auch systemisch, z.B. mit

Fumarsaureestern oder TNF-a-Inhibitoren.

S. Herz, J. Dissemond/Essen
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